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Terima kasih kerana menjadi sebahagian
daripada Kajian Panel Singapura mengenai
Dinamik Sosial (SPSSD). Penyertaan anda penting
kepada tinjauan kami, yang bertujuan untuk
memahami cabaran dan kekuatan berkaitan

perpaduan keluarga dan bagaimana ia berfungsi. |

Sejak tahun 2015, kami telah menyelesaikan lima

siri pengumpulan data. Manakala sebahagian

: | besar kajian hanya menemuduga responden
sekali sahaja, kami berhubung dengan anda

‘ ‘ ' sepanjang beberapa siri agar kami dapat

\{ memahami bagaimana keadaan isi rumah di

Singapura selama jangka masa lima tahun.

Dapatan ini penting bagi penggubal dasar
untuk memahami trend dalam masyarakat dan
merancang masa hadapan kita. Setiap isi
rumah membantu dengan menyumbangkan

maklumat penting untuk menunjukkan I
kepelbagaian kehidupan di Singapura.
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Saya dan pasukan saya ingin mengucapkan terima kasih sekali
lagi atas sokongan anda. yang berterusan. Kami berharap
dapatan dalam buku kecil ini akan memberi anda sebuah gam-
baran yang lebih baik mengenai hasil yang diperoleh daripada

respons anda, dan bagaimana sumbangan anda membantu

membentuk dasar-dasar sosial yang mantap dan relevan.

Dr Natalie Pang

Penyelidik Utama

Kajian Panel Singapura mengenai Dinamik Sosial
Oktober 2019



Kajian paneL sincarura mencenal
DINAMIK SOSIAL (SPSSD)

Kajian Panel Singapura mengenai Dinamik Sosial (SPSSD) merupakan kajian panel isi rumah tentang
daya bingkas keluarga di Singapura. Untuk memahami daya bingkas dalam isi rumah Singapura,
SPSSD melihat faktor-faktor seperti
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Mereka memainkan peranan penting dalam

BerkonGsi sumser-sumser /

dan

SALING memsBerikan sokoncan
kepada ahli keluarga mereka .
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Bagi setiap isi rumah, kami
menemuduga seorang ahli keluarga
yang dikenalpasti sebagai
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Berkenaan, memahami bagaimana peranan yang
responpen berbeza dalam keluarga mempengaruhi
. \ kebua (zR) hasil yang tertentu.
Dengan sumbangan anda, penyelidik dan penggubal
dasar dapat lebih memahami isu-isu penting
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Dapatan diperolehi yang dihasilkan
daripada respons anda menyumbang
kepada penggubalan dasar-dasar tentang

DAYQ BINGKAS SOSIAL
A na” DaAN KeLuarea




casaran kewancan
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Kewangan yang mencukupi bagi jangka pendek
ADAKAH ISI ruma# IinI memeunyal
wane yanc menCukurPI UnTuk
menampePunec KerperLuan asas saecIl
3 BULAN akan paranec?

ResPONDeN YaneG LesBi+ mubda
MUNGKIN akan mencHabdDAPI
Kesukaran untTuk memsuart
PerdLi#an yane serrerusan
UNTUK KeLuar bari Kkeabpaan
Kewanean vyane TIDAkK

MeNnCUKUPI berbanding
' responden yang lebih berumur
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DArirpabDa reseponnen
Yanc mencarakan
BAHAWA mereKka TIDaK
mempunyal kewan-
Gan yané menCukurl
BAGI JANGKA PenDeK
paLam sirii...

mereKka yane LeBIH
Berumur LesIH
BerkemuncekKinan
menJanI CUKUP
DArI seGI Kewanean
DAN KeKaL sepPerTI
ITu DaLam sIrI 2
HINGGA 4...

semenTtara 1Ty, responben LeBI# mubDda LeBIH BerkemuneKinan
KeKdL DaLam Keabaan Kewanean vane TIDAK mMenCuKurI, dtau
menjabl Kekurancan kewancan semuLa menjeLanc SIri 4.

Memsaesar menjabnIi oranc
Dewdasa memsaawa peLuane,
TeTAPI JuGa KeTIDAKPASTIAN.
Keadaan kewangan yang tidak mencukupi ada

kalanya sukar diatasi pada usia muda, oleh kerana
golongan muda menghadapi cabaran yang unik

dan mungkin mempunyai kekurangan sumber
untuk bergantung.
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SeBaGaI CONToH,
mereka muneKin
memepunydal
simpanan yane
Kurane, rencaLa-
man Kerja yane
Kurang, &
Kekuranean
oranc yane
BOLeH memaBanTu
mereKka arasiLa
mencaLami
masdaLat.



Kepudasan

Kepuasan kehidupan peribadi

SeJauH manakax anbpa Bereuas

HATI Dencan KeHipuran

SeBaGalI seorane INDIVIDU? 0

Kepuasan isi rumah secara umum 4

SeJauH manakax anba Bereuas Hatr

Dencan KeHipuran DI DALam rumatx y

anbpa, DI saMPING oranG-orane Yyane

TINGGAL Bersama anoa?
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TIDAK sanecart
l Bereuas HaTI Bereuas HatI

KeTua ISI rumax yane TINGGAL Hanya Bersama isu Barpa merexka
meLaprorkan TaHAP Kepuasan KeHiburPan PeriBanI PALING rendaH (4.52)

berbanding dengan mereka yang tinggal bersama anggota keluarga yang lain (4.79).
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Bacaimanarun, IsUu BapPa mereka LesIiH Berruas HATI bencan
KeHIDUPAN mereka BersanbdIinG semua responben LAIn (5.29).




Terpapat JuGa Pergezaan Purata 2R ﬂ‘
YanG acak Besar baLam Taxap ladalel
KePudsan ISI rumat secara umum
antara Ketua IsI rumatx pan
responpen Kkepua DALAM ISI rumat
INI(0.6),

berbanding responden yang mempunyai
aturan kehidupan yang lain (0.2).
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Ketua isi rumah yang tinggal bersama
* GHLI KeLuarea LeBI# Berumur ) ¢ * *
f') (dengan umur purata di atas 60 tahun)

mengalami Kepuasan ISI rumax LeBIH
renbax berbanding mereka yang tinggal
bersama ahli keluarga lebih muda (purata

umur sehingga 29 tahun).
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- Bacaimanarun, JIKa KetTua I1s1
, - ruma# anpaLad Hampeir seumur
DenGcan aHLI KeLuarea vyanec Lain,
mereka paba umumnya LeBsIH
r Berrpuas HATI BersandinG JIKA
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Secara bersama, dapatan ini mungkin menunjukkan bahawa

TINGGAL Bersama saubdara-mara LeBIi# Tua menyumaane Kkeepana
Tekanan BAGI KeTuad ISI rumad, Terutama JIka mereka TercoLone
DALAM GenerasI yanc Berseza.

RIS &

Ini mungkin disebabkan oleh beberapa perkara, termasuk

TUGAas Penjacaan, janckaan rTanccunciawdas paLam Isi rumas
YanG Berusax aArPaBILA AHLI KeLuarca menjanl semakin serumur.




Perkaswinan & anak-an
= KeBarasciaan?
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Perkahwinan adalah sesuatu yang diingini bagi kebanyakan responden dalam sampel SPSSD.

A

REeSPONDEN Kebud Yyanc BeLum BerkaHwin
@ 76.2% Dalam Siri 3, 76.2 peratus responden kedua yang belum berkahwin
‘) berharap untuk berkahwin pada masa akan datang.

TeTarl

ResPONDeN BUJanG

@
¢ 5 o tidak begitu menyetujui dengan pendapat bahawa perkahwinan
d membawa kepada kebahagiaan, dan mereka memberikan nilai
mata lebih kurang di pertengahan pada skala 7 mata untuk
Kebahagiaan Perkahwinan.
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Perkaswinan sBoLeH DIANGGAP S€BAGAI SATU KePriHaTI-
nan yane LesIid TINGGI OLeH WANITA BEersandIinG LELAKI.
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BER-
BANDING

wanita suianc LELAKI BUJANG
Kurang berkemungkinan berbanding lelaki Alasan utama oleh lelaki untuk menangguhkan
bujang untuk mempercayai bahawa perkahwinan perkahwinan adalah kerena tidak menemui
membawa kepada kebahagiaan. pasangan yang sesuai.



perrarnan PersepsI wanita
keBepasan Perkahwinan adalah satu

komitmen yang akan membuat

mereka hilang kebebasan

Perkaxswinan TerikaTt bencan
memsaesarkan anak-anak

95.9% kepala isi rumah yang sudah berkahwin
di bawah umur 50 tahun mempunyai anak atau
ingin mempunyai anak di masa hadapan

TUGAS memsesdarkan anak
DILEeTAaKKan aras sasu wanita

secara TIDAaK seiImsane.
Lebih ramai anak yang seorang responden
ﬂ punyai, lebih berkemungkinan besar mereka
! bersetuju bahawa wanita harus mengutamakan
. . urusan rumah tangga.
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Bacaimanarun, inIi TIDAK Bermakna
wanita vyanG memeunya anak TIDAK
LAGI BeKerja
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Dalam Siri 4, 77% ketua isi rumah yang bekerja
sepenuh masa yang merupakan penjaga utama
anak-anak yang masih kecil adalah wanita.
Responden-responden ini kurang berpuas

hati dengan isi rumah mereka (4.54) berbanding
wanita yang mana pasangan mereka merupakan
penjaga utama (5.71)

INI Bermaksub, wanita LeBIH BerkemuneKinan
UNTUK menanccGune “sesan sercanba”, yanc mem-
Bawa Kepabna Kepuasan Isi rumas LesIid rendaH



KeSeJanteraan DIrl
AP SUBJeKTIF v KesejaxTeraan

DIrI SUBJEKTIF

Bagaimana keadaan diri
seseorang, dari segi
\kemajuan hidup

Dalam SPSSD, kami menumpukan kepada kesejahteraan fizikal, kesejahteraan dari
segi kebendaan, taraf kehidupan & kepuasan dengan kehidupan secara umum

KeseJaHTeraan FIZIKAL # KesIiHaTtan FIZIKAL

Dalam Siri 4, walaupun kesihatan mereka mungkin tidak bertambah buruk, responden lebih
tua kurang berpuas hati dengan kesihatan fizikal mereka berbanding responden lebih muda.

Berruas Harl ser-  KUranG Berruas HATI
* ok

BANDING *

ATUran KeHipurpan
KIR yang tinggal dalam isi rumah secara

berpasangan sangat lebih berpuas hati
/7/ dengan kesihatan fizikal mereka berbanding
/“ KIR yang merupakan ibu bapa tunggal atau

hidup bersendirian. N e e

umur DAN Kesejaxteraan
DIrI

Meskipun kesejahteraan fizikal @
mereka lebih rendah, responden P
yang berumur 60 tahun ke atas lebih
berpuas hati dengan kehidupan
mereka secara umum berbanding
responden lebih muda daripada

semua kumpulan umur yang lain



peranan naLam keLuareca

Tanggungjawab dan tekanan yang datang
bersama tugas mengurus isi rumah juga boleh
mempengaruhi persepsi kesihatan fizikal
seseorang. Berbanding Responden Kedua,
ketua isi rumah biasanya kurang berpuas hati
dengan kesihatan fizikal mereka.

Tekanan memimein seBudH ISI ruma# KeLiHaran
LeBIH TINGGI DI KAaLancan mereka yanc TInGGaL
DALam perumaxsan awam bpan mereka yane memeu-
nvyal KeLavakan penbIDIKAN LeBIH rendax

persezaan anrtara Kesejasrteraan fFIZIKAL KIR DAN 2R
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HDB S€eHINGGA Perumaxan sekoLax POSSISwaAzaH
3 BILIK Priver rRenDaH
o Lebih besar bagi keluarga yang tinggal di Lebih besar bagi keluarga dengan KIR
apartmen studio atau flat 1 hingga 3 bilik HDB yang berpendidikan sekolah rendah
berbanding mereka yang tinggal di rumah berbanding KIR yang mempunyai
privet dan perumahan berhalaman. kelayakan possiswazah.
Aspek kesejahteraan diri yang berlainan kelihatan tidak ¢

bergantung antara satu sama lain. Walaupun kesejahteraan
fizikal adalah paling tinggi bagi mereka yang bekerja
sepenuh masa,

mereKka yane TIDAK BeKerja atau TIDAaK
mencari pekerjaan menikmarl kepuasan
HIDUP PErisanI PALING TINGGI.

L " Walau apa pun penilaian seorang responden
Q r mengenai taraf kehidupan mereka pada masa ini,
o KeBanyakannvya menjanGkakan satawa
- - PADA MAsA aKkan batanG, anak-anak
mereKka atau Generasi LeBIH muba akan

memePunyal Tarar KeHiburan yane LeBIH
renbaH# BersandinG DIFI mereKka senpiIri.
Jv sv



MODAL SOSIAL Dan HusBunecan
sesama Jiran

MODAL

MODAL JaLinan
Husunean erart atlen 02
’ Hubungan yang lemah,
Hubungan yang kukuh, biasanya biasanya di kalangan
dengan mereka daripada latar kumpulan yang lebih
belakang yang sama pelbagai

Kawasan Kejiranan KeLi- T "
HATAN SePerTI BUKAn sesuatx RESPONDEeN muba

masyarakart yane penTinG 4
BAGI KeBANYAKAN OranG 144 L0 BN dar‘n mgrek? yang berpen da;?atan
- 0 J lebih tinggi biasanya menunjukkan
Secara umumnya, responden jarang > P
h - I 7 modal sosial lebih tinggi
berinteraksi dengan jiran-jiran mereka NY,

Secara KeseLurudan, rasa Kkeeercavaan nan

KeseLamaran baLam Kawasan Kejiranan apaLax
seberHana, pencan Purata 4.64 PaDa sKkaLa 1
HINGGA 7.

peranan naLam isi rumas menjejas sacaimana
STATUS Perkadwinan memeencaruHl mooaL SOSIAL.

KIR YANG sUDaH# Bercerar/
Berrisas meLaprorkan
mobDdL PenGHUBUNG &

secara KeseLuruxan, KIr ofnh %
meLapPorkan TaHaP monaL
SOSIAL LeBIH renbam

BersanbInG 2R jaLinan Husunean erat
tetapi perbezaannya lebih besar Yane Kurane

terutamanya jika mereka telah berbanding mereka yang belum
bercerai/berpisah, atau tidak pernah berkahwin atau masih

pernah berkahwin berkahwin



KamiI InGIn menbencarkan anba

Respons anda kepada tinjauan

SPSSD adalah penting untuk mem- SekIranya anoa

. mempunyal
bangunkan pemahaman yang lebih seBaranc ioea
baik mengenai isu-isu yang dihadapi Tentane cara-cara
oleh keluarga warga Singapura. menancani saLax

SATU IsU yane

Sebagai responden, anda mungkin pIsanekirkan bl
g p ) g SIni, SILA Beritaxu

mempunyai idea-idea yang berharga Kami!
mengenai trend-trend yang dilapor-

kan, mengapa ia dikaji dan apa yang

boleh dilakukan tentangnya.

Apabila memikirkan tentang rancangan dan dasar-dasar yang boleh dilakarkan,
anda mungkin ingin mempertimbangkan soalan-soalan berikut di samping
maklumat lain yang terkandung dalam lembaran ini:

Apakah yang boleh dilakukan untuk
menangani isu-isu yang dibangkitkan

dalam kajian ini, dan siapakah yang harus

o®
[
h mengambil tindakan?
”~
|

b

Serahkan idea-idea anda kepada kami di ips.soclab@nus.edu.sg tidak lewat dari
31 Januari 2020. 5 orang peserta akan berpeluang memenangi

HADIAH-HADIAH BerniLaIl $100.
Anda boleh memilih salah SATU daripada yang berikut:

Apakah kesan-kesan dan batasan-
batasan tindakan ini?

-~ o



MAKmMaAL SOSIAL, INSTITUT PencajJian bpasar
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Versi terjemahan risalah ini boleh didapati di
https://lkyspp.nus.edu.sg/ips/research/ips-social-lab/
singapore-panel-study-on-social-dynamics
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Hak Cipta 2019 Universiti Kebangsaan Singapura. Semua Hak Cipta Terpelihara.
Sila hubungi Makmal Sosial IPS sekiranya anda ingin mencetak semula bahan ini
untuk tujuan-tujuan bukan komersial.



