
மனம்விட்டுப் பபச உதவும் புதிய பசவை 
 
Seithi Mediacorp, 16 September 2024  
 

மனநலப் பிரசச்ினன உள்ளவரக்ள் மனம் விட்டு தங்கள் குனைகனளப் 

பகிரந்்துககொள்ள புதிய சசனவ ஒன்று அடுத்த ஆண்டு 

அறிமுகப்படுத்தப்படவிருக்கிைது. 

 

பயிை்சிகபை்ை மனநல ஆசலொசகரக்ளிடம் சபசி ஆசலொசனன கபைலொம். 

 

கூடுதல் உதவி சதனவப்படுசவொருக்கும் ஆசலொசகரக்ள் னகககொடுப்பர.் 

 

இளம் சிங்கப்பூரரக்ளுக்கொகக் ககொள்னக ஆய்வுக் கழகம் ஈரொண்டுக்கு ஒரு 

முனை நடத்தும் கருத்தரங்கில் அந்த விவரங்கள் கசொல்லப்பட்டன. 

 

சுலபத்தில் உதவி எண்னண நினனவில் னவத்துக்ககொள்ள 4 இலக்க 

எண்ணொக அது அனமந்திருக்கும். 

 

சிங்கப்பூரில் மனநல உதவி சதனவப்படுசவொருக்கொக 200க்கும் அதிகமொன 

உதவி நினலயங்கள் உள்ளன. 

 

அவை்னை ஒருங்கினணக்கும் முயை்சியில் சுகொதொர அனமசச்ு 

ஈடுபடட்ுள்ளதொகச ்சுகொதொரத்துக்கொன மூத்த துனணயனமசச்ர ்ஜனில் 

புதுசச்சரி (Janil Puthucheary) கூறினொர.் 

 

ஒருவருக்கு ஒருவர ்உதவி கசய்வதன் மூலம் மடட்ுசம மனநலப் 

பிரசச்ினனகளுக்கு முழுனமயொன தீரவ்ுகொண முடியும் என்ைொர ்அவர.் 
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