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情景一  
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情景二  

外国人占总人口比率  

在 2020 年从 25%减  

至 20%，然后维持  

稳定  

情景三  

外国人占总人口比率 

 

在 2020 年从 25%增  

至 33%，然后维持  

稳定  

情景四  

外国人占总人口比率  

在 2020 年从 25%增  

至 30%，然后维持  

稳定  



  政策研究院公布的最新研究报告显示，引进更多非居民人口或外国人虽然有助缓解我国人

口老龄化的趋势，但老年人口赡养比例始终会下降。  

  原本在 2010 年可由 10.3 个人承担抚养一名老人的担子，到了 2050 年将落在三四个人的

肩上。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

如果以每四人中有一人是外劳的情况来推算，每名老人在 2050 年需 3.9 人照顾。  

  若外国人占总人口比率在 2020 年从 25%减至 20%，然后维持稳定，也就是每五人有一

人是外劳，老年人口赡养比例将进一步减少，到了 2050 年，每名老人得由 3.6 人照料。  

  不过，如果我国把客工人数占人口比率增至 33%，每名老人将由 4.4 人照顾。  

  另外，虽然增加非居民人口可壮大劳动队伍，并有助缓解处于就业年龄工作者（15 至 64

岁）人口的萎缩，但这还是无法扭转这群工作者减少的趋势。  

  另一方面，即使引进更多外国人，我国劳动人口的复合年增长率仍然会放缓。  

  如以每四人中有一人是外劳的情况来推算，这个增长率未来 10 年将是 1.04%。若把外国

人占人口比率从 25%增至 33%，增长率将增至 2.47%。要是把外国人占人口比率从 25%减至

20%，劳动人口增长率则将减至 0.14%。  

  尽管如此，到了 2050 年，无论引进多少外劳，劳动人口增长率都将降至 0.25%左右。 

 
 


