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本地研究显示九成青年在一定程度上信任政府。另有68%的青年相信政府能够为他们所面临的问

题提供解决方案。 

政策研究所社会和全国青年理事会针对大约3000名青年展开为期六年的研究。结果发现随着他们

逐渐成年，青年的社会发展和信任是我国增强凝聚力的关键。报告因此建议政府同青年展开更多

交流，在平衡工作与生活、房屋以及对年轻父母提供援助等课题进行讨论以补足相关政策。 

文化、社区及青年部政务部长陈圣辉说：“我希望你们继续分享这些想法，当中可能会面临一些困

难，有些可能无法付诸现实，但我们会商量，会辩论，我们会支持你们，让你们有能力作出改变

。” 

对话会参与者说：“我今天来是想听不同的声音，我认为能有一个大杂烩式的观点让人参考，总是

值得高兴的。” 

研究还发现从2018年开始，每五个青年当中就有三位，认为房屋负担是一项挑战。不过这个担忧

将随着他们步入婚姻而得到缓解。2018年单身并在去年结婚的青年当中，面临房屋问题的比率下

降到半数。这份报告在今天举行的全国青年对话会上公布。 


